
Чем занять ребёнка в дороге?
Вот и наступила летняя пора! Вы мысленно уже где-то на морском

побережье или в лесу у костра. Да, долгожданное лето ждет вас. Вы планируете
ваш отпуск, собираете вещи всей семьи, но важно помнить и подготовиться к
еще одному важному моменту! Собираясь с ребенком в поездку, обязательно
стоит заранее позаботиться о том, чем вы займете и развлечете его в дороге. В
данный период времени года данный вопрос будет очень актуален.

Лучше всего взять с собой некрупные и многофункциональные игрушки.
Конечно, все они будут зависеть от возраста ребенка. Маленьких детей
заинтересовать сложней, но и тут есть множество интересных вариантов.
Например, мелкие игрушечки или книжки с яркими картинками и интересными
вкладышами — окошками. А детки старшего дошкольного возраста с
удовольствием поиграют в различные загадки и в устные игры, развивающие
логику. Вот несколько способов развлечения детей в дороге, в зависимости от
возраста.

Игры на листе бумаги.
Если игроков несколько и у вас есть возможность писать, рисовать, то вы

можете вспомнить самые разные игры на листе бумаги: дорисовки, «Крестики-
нолики», гонки, «Танчики», «Наборщик».

Дорисовки.
Для игры вам понадобятся два карандаша разных цветов и лист бумаги.

Один из игроков рисует линию своим карандашом, а другой превращает эту
линию во что-то своё. Лист можно поворачивать в процессе игры. Можно
дорисовывать любую «каляку» до смешного существа, добавляя руки, ноги и
глаза. А можно попробовать разглядеть, на что похожа эта линия, и добавить
недостающие детали.

Гонки.
На листе в клетку вы рисуете трассу и выставляете точки на линии старта. В

каждый ход машинка может проехать столько же, сколько в прошлый, или на
одну клеточку больше. Задача - пройти всю трассу, не вылетая из поворотов.
Тот, кто не смог рассчитать траекторию и врезался в край, начинает снова с
единичного движения.
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Наклейки своими руками.
Рисование будет увлекательным, если превратить рисунки в наклейки. Для

этого нужно просто дать детям самоклеящуюся бумагу вместо обычного
альбома.

Игры на скорость.
Практически любой предмет в дороге можно превратить в игровое

снаряжение, если собирать что-либо на скорость в течение одной минуты.
Собирайте конфеты. Постройте самую высокую башню из монет или
пластиковых стаканов.

Настольные игры.
Сейчас в продаже появилось огромное количество интересных настольных

игр. Если раньше под настольными играми понимались исключительно
«Ходилки» с кубиком и фишками на поле, то теперь разных игр продаётся очень
много. Некоторые из них отлично подходят для разновозрастной компании. В
дорогу лучше всего брать компактные игры, правила к которым можно
объяснить за 5 минут.

Лето- это не только солнце, дача, речка, парк, развлечения и отдых.
Лето- это дороги. Дорога утомляет не только водителя, но и пассажиров.
Можно, конечно, отвлечь ребёнка смартфоном. Но можно обойтись и без
него, если вы хотите провести это время вместе с ребёнком, а не
отгородившись от него.

Удачи в воспитании!


