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Детское упрямство – это особый период, когда ребёнок 
стремится делать все по-своему, не слушаясь родителей. 
Заметные перемены в характере и поведении у ребёнка 
проявляются уже в возрасте от двух до четырёх лет: у ребёнка 
формируются самооценка и самолюбие. 
 По мнению психологов, главной причиной проявления 
упрямства у детей в этот период, нежелание делать и 
выполнять то, о чём просят родители, чего хотят родители, чего 
они от него ждут, является родительская гиперопека.
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Удачи в воспитании! 


